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El fin del Dogma “La Religién como Opio del
Pueblo”: hacia una espiritualidad plural y

compasiva.

Editorial by Robert Ojeda Pérez.

A lo largo de la historia, diversas ideologias han surgido con la
promesa de liberar a la humanidad de sus cadenas. El
marxismo, el socialismo y el comunismo se presentaron como
movimientos emancipadores que buscaban erradicar la
explotacion y la opresion. Sin embargo, al analizar su
evolucion y aplicacion, es posible observar que estos sistemas
han adoptado caracteristicas propias de una religion,
generando una nueva forma de alienacion. Este ensayo explora
como estas ideologias han funcionado como una religion
secular, utilizando las propias criticas de Marx, Engels y Lenin
hacia la religién para entender cémo sus doctrinas han sido

internalizadas y replicadas de manera dogmaética.
La Religion como Opio del Pueblo

Karl Marx describi6 la religion como "el opio del pueblo", una

expresion que ha sido ampliamente interpretada y debatida.

En su "Contribucién a la Critica de la Filosofia del Derecho de
Hegel", Marx argumenta que la religion es una respuesta a la
miseria real, ofreciendo consuelo, pero también perpetuando

la alienacion:

"La religion es el suspiro de la criatura oprimida, el
corazoén de un mundo sin corazon, y el espiritu de una
"

situacion carente de espiritu. Es el opio del pueblo

(Marx, 1844, p. 1).

Esta critica senala que la religion proporciona una felicidad
ilusoria que desvia la atencién de las condiciones materiales
que generan sufrimiento. Sin embargo, al observar cémo el
marxismo ha sido adoptado y promovido, es evidente que ha
generado su propia forma de "opio", ofreciendo promesas de
una utopia futura mientras se consolidan estructuras de poder

que perpettian la alienacion.

La Ideologia como Nueva Religion, creacion de un

culto que cambia vidas.

Marx y Engels entendian la ideologia como un conjunto de
ideas que enmascaran la realidad y perpettian las relaciones de

poder existentes. En "La ideologia alemana", afirman:



"En toda la ideologia, los hombres y sus relaciones
aparecen invertidos como en una camara oscura"
(Marx & Engels, 1846, p. 1).

Esta inversion de la realidad es caracteristica de las ideologias
que se presentan como verdades absolutas. El marxismo, al ser
adoptado como doctrina estatal en diversos paises, ha
generado una estructura ideol6gica que funciona de manera
similar a una religion, con sus propios dogmas, rituales y
figuras sagradas. Muchos de sus seguidores fueron
adoctrinados en las escuelas publicas, colegios y Universidades
publicas, que hoy por hoy ya no tienen distincion, estan en
muchas partes “evangelizando la nueva salvaciéon” creando una
idea de cambio y renovacion en muchos sectores de la

poblacion.

En la practica, el marxismo ha sido elevado a una posicion casi
religiosa en algunos contextos. Las figuras de Marx, Engels y
Lenin son veneradas, sus escritos son estudiados como textos
sagrados, y sus ideas son promovidas como verdades
incuestionables. Este culto a la ideologia se manifiesta en la
educacion, donde se inculcan estas doctrinas desde temprana
edad, y en la politica, donde la lealtad al partido se equipara a

la fe religiosa.

La Alienacion en el Marxismo

Paradojicamente, el marxismo, que criticaba la alienacion
generada por la religion, ha producido su propia forma de
alienacion. La promesa de una sociedad sin clases y sin
opresion se ha utilizado para justificar regimenes autoritarios
que restringen las libertades individuales y perpetian nuevas
formas de explotacion. La critica de Lenin a la religién como
instrumento de opresion puede aplicarse al propio marxismo

cuando se convierte en una ideologia dogmatica:

"La religion es el opio de los pueblos: este dicho de
Marx es la piedra angular de toda la ideologia del

marxismo sobre la religion"” (Lenin, 1909, p. 1).

El anélisis de las criticas de Marx, Engels y Lenin a la religion
revela que el marxismo, en su aplicaciéon practica, ha adoptado
caracteristicas propias de una religion secular. Al convertirse
en una ideologia dogmatica, ha generado nuevas formas de
alienacion y opresion, contradiciendo sus propios principios
emancipadores. Es fundamental reconocer estas dinamicas
para evitar la reproducciéon de estructuras de poder que, bajo
la apariencia de liberacion, perpettian la subordinacion y la
falta de autonomia de una sociedad que quiere el cambio hacia

la justicia, el respeto por la dignidad humana y la verdad sobre



la corrupcion, el robo y tantos males morales que perjudican a

la comunidad.

Mas alla de la religion: la experiencia de Dios como

camino esencial del ser humano
La busqueda de una experiencia directa con lo divino.

A lo largo de la historia, la humanidad ha buscado comprender
y relacionarse con lo trascendente. Las religiones han sido
vehiculos fundamentales en esta busqueda, ofreciendo
estructuras, rituales y doctrinas que guian a sus seguidores.
Sin embargo, diversos pensadores han cuestionado la
suficiencia de las religiones institucionalizadas, proponiendo
en su lugar una relacion directa y personal con lo divino. Este
ensayo presenta la nueva edicion de la Revista DiversidadEs en
la que se hablard de religiones y experiencias religiosas, se
tratan temas como la espiritualidad, entendida como una
experiencia intima con Dios, puede trascender las limitaciones
de las religiones organizadas, ofreciendo una via més auténtica

y profunda hacia lo sagrado.
La espiritualidad como experiencia directa

La espiritualidad se distingue de la religiosidad en que no

depende necesariamente de dogmas, rituales o instituciones.

Es una vivencia personal que busca conectar con lo divino
desde la interioridad del ser humano. Esta perspectiva ha sido
abordada por diversos filésofos y misticos a lo largo de la

historia.

Baruch Spinoza, en su obra Etica demostrada segiin el orden
geométrico, presenta a Dios no como una entidad
trascendente y personal, sino como la sustancia infinita que
constituye la realidad misma. Para Spinoza, comprender a

Dios es comprender la naturaleza:

"Por Dios entiendo un ser absolutamente infinito, esto es, una
substancia que consta de infinitos atributos, cada uno de los
cuales expresa una esencia eterna e infinita" (Spinoza, 2000, p.
45).Esta vision panteista invita a una espiritualidad basada en
la comprension racional del universo, donde la experiencia de
lo divino se encuentra en la contemplacion de la naturaleza y

sus leyes.

Por otro lado, Jacob Bohme, mistico aleman del siglo XVII,
sostiene que el mundo visible es una manifestacion del mundo

espiritual invisible. En Mysterium Magnum, escribe:

"Cuando consideramos el mundo visible con su
esencia, y consideramos la vida de las criaturas,

entonces encontramos en ello la semejanza del mundo



espiritual invisible, que esta oculto en el mundo visible,

como el alma en el cuerpo”. (Bbhme, 1623, p. 12).

Bohme propone que la verdadera espiritualidad se encuentra
en la introspeccion y en la conexion con la esencia divina
interna, mas alld de los rituales externos. Sobre esta idea,
Albert Einstein, aunque cientifico, expres6 una profunda
admiracion por la armonia del universo, considerando que la

ciencia y la religion son complementarias:

"La ciencia sin religion esta coja, la religion sin ciencia esta

ciega" (Einstein, 1930).

Nos podemos dar cuenta que el cientifico, aunque investigador
de la Ciencia, aboga por una "religion coésmica" basada en la
admiraciéon por la armonia del universo, integrando la razéon
cientifica con una profunda espiritualidad que trasciende los
dogmas religiosos tradicionales. De la misma manera y sobre
este tipo de abstracciones, pensadores como Simone Weil,
filbsofa y mistica francesa, propone una vision de Dios que se
manifiesta en su propia ausencia, invitando al ser humano a

buscarlo en la atencion y la compasion hacia el projimo:

"Dios puede estar presente en la creaciéon solo en la forma de la

ausencia" (Weil, 2015, p. 89).

Weil sugiere que la verdadera conexién con lo divino se
encuentra en la atencion y la compasion hacia el projimo, més
alla de la presencia tangible de Dios en el mundo. Desde aqui
se puede experimentar la diferencia entre lo divino, lo
trascendente, lo mistico y lo religioso, obviamente alejado de
una ideologia como se presento al principio de este escrito. Por
su parte, Angelus Silesius, poeta mistico del siglo XVII, expresa
en El peregrino querubinico la idea de que Dios es una luz
inaccesible que solo puede ser percibida mediante la

transformacion interior:

"Dios vive en una luz a la que no lleva camino. El que en ella no
se transforme, no le vera en toda la eternidad" (Silesius, 2025,

p. 102).

Silesius utiliza la poesia mistica para expresar la unién del
alma con Dios, destacando la importancia de la transformacion

interior como camino hacia lo divino.

La ética como camino hacia lo divino

Volviendo al tema de la filosofia y la ética, Emmanuel Lévinas
centra su pensamiento en la ética del Otro, considerando la
relaciéon con el prdjimo como una forma de trascendencia y

camino hacia lo divino:



"La relacion ética cara-a-cara es la primera filosofia"

(Lévinas, 1961, p. 78).

Lévinas sugiere que la verdadera espiritualidad se manifiesta
en la responsabilidad y el respeto hacia el otro, més alla de las
estructuras religiosas. Aqui queremos hacer un llamado entre
las experiencias vividas mas alla de lo ético y lo religioso, que

trasciendan a un plano de lo espiritual.

Las perspectivas de estos pensadores convergen en la idea de
que la verdadera espiritualidad es una experiencia personal y
directa con lo divino, que trasciende las estructuras religiosas
institucionalizadas. Esta espiritualidad se manifiesta en la
comprension del universo, la atencion al préjimo, la
transformacién interior y la integracion de la razon y el
asombro. En un mundo marcado por la polarizaciéon y la
ideologia, estas visiones ofrecen un camino hacia una conexiéon

mas profunda y auténtica con lo trascendente.

Marx y la critica a la religion, como colofén.

La célebre frase de Karl Marx, "La religion es el opio del
pueblo”, ha sido interpretada a lo largo de los afios como una
condena a la religion institucionalizada y su papel en la
opresion de las clases trabajadoras. Sin embargo, al analizar el

contexto y la evolucién del pensamiento marxista, surge una

reflexion mas profunda: ées posible que aquellos que critican
la religion hayan, sin quererlo, creado una nueva forma de
dogma ideologico? Desde esta editorial se advierte como el
marxismo y sus seguidores han desarrollado una ideologia que,
en muchos aspectos, replica las caracteristicas de una religion
tradicional, y como es esencial reconocer esta dinamica para
avanzar hacia una espiritualidad auténtica basada en el

respeto, la pluralidad y la experiencia directa con lo divino.

Marx, en su obra Contribucion a la critica de la filosofia del
derecho de Hegel (1843), describe la religion como "el suspiro
de la criatura oprimida, el corazén de un mundo sin corazon, el
espiritu de una situaciéon carente de espiritu". Esta metafora
sugiere que la religion actia como un analgésico que alivia el
sufrimiento sin abordar las causas subyacentes de la opresion.
Marx argumenta que la religion perpetia la alienacién al
distraer a los individuos de la necesidad de transformar las

estructuras sociales injustas.

La evolucion del pensamiento marxista y la creacion

de una nueva ideologia

A pesar de la critica marxista a la religion, muchos de sus
seguidores han desarrollado una ideologia que, en muchos
aspectos, replica las caracteristicas de una religion tradicional.

Esta ideologia presenta dogmas inflexibles, una visién



maniquea del mundo y una estructura jerarquica que exige
lealtad absoluta. Al igual que las religiones que Marx criticaba,
esta ideologia puede alienar a los individuos y desviar su
atencion de las realidades materiales que requieren
transformaciéon. Es esencial reconocer esta dinamica para

evitar caer en una nueva forma de opresién ideologica.

Frente a esta situacibn, es crucial avanzar hacia una
espiritualidad auténtica que trascienda las ideologias y
religiones institucionalizadas. Esta espiritualidad se basa en la
experiencia directa con lo divino, el respeto por la pluralidad
de creencias y la promocion de valores universales como el
amor, la compasion y la justicia. Al centrarse en la experiencia
personal y directa de lo sagrado, se puede superar la alienacion
y contribuir a la construcciéon de una sociedad mas justa y

equitativa.

Conclusion: una invitacion a la reflexion y la

transformacion

La critica de Marx a la religion invita a una reflexiéon profunda
sobre el papel de las ideologias en la sociedad. Sin embargo, es
esencial reconocer que las ideologias, incluso aquellas que se
presentan como liberadoras, pueden convertirse en nuevas
formas de dogma que limitan la libertad y la conciencia critica.

Por lo tanto, es fundamental avanzar hacia una espiritualidad

auténtica que promueva la transformacion interior y social,
basada en el respeto, la pluralidad y la experiencia directa con

lo divino.

Esperamos que estos articulos aqui presentados en esta nueva
edicion de la Revista DiversidadEs, contribuyan al
reconocimiento de la pluralidad, de la diversidad en las
creencias del ser humano y los caminos hacia el
reconocimiento de una deidad trascendente que rebasa las
ideologias, las culturas, los ritos y las costumbres en un plano
divino que superara como siempre todos los tiempos, como se

presenta en la narrativa de la Historia Estelar. (Ojeda, 2018)

Este niimero conto con el apoyo de los programas de postgrado de la
Universidad de La Salle (Maestrla en estudlos somales de la Rehglon

: li
ion-https: Mwww facebook com[sham[v[lvaenemHaz yel Doctorado en
Estudios Sociales de la Religion:

https://lasalle.edu.co/es/doctorados/doctorado-en-estudios-sociales-de-la-r

eligion

Para Citar este articulo: Qjeda. R. (2025). El fin del Dogma “La Religién
como Opio del Pueblo”: hacia una espiritualidad plural v compasiva.. Revista

DiversidadEs, 4 (I), 1-8. https://www.fundaciondiversidades.org/revistas


https://lasalle.edu.co/es/maestria/maestria-en-estudios-sociales-de-la-religion
https://lasalle.edu.co/es/maestria/maestria-en-estudios-sociales-de-la-religion
https://www.facebook.com/share/v/18vwenemHa/
https://lasalle.edu.co/es/doctorados/doctorado-en-estudios-sociales-de-la-religion
https://lasalle.edu.co/es/doctorados/doctorado-en-estudios-sociales-de-la-religion

pensar, decidiry servir

Programa Nuevo

i
| HIBRIDO

(A'distancia - virtual)

Duracion: 4 semestresl

|

Referencias

Bohme, J. (2025). Mysterium Magnum. (F. Martinez
Albarracin, Trad.). Atalanta.

Corbi, M. (1996). Religion sin religion. PPC Einstein,
A. (1930). Religion and Science. New York Times

Magazine, 9 de noviembre, 3—4.

Engels, F. (1878). Anti-Diihring. Marxists Internet
Archive.

Lévinas, E. (1961). Totalidad e infinito.Weil, S. (2015).
Ensayos escogidos, 1934-1943: Escritos historicos,

politicos y morales. Wipf and Stock Publishers.

Lenin, V. 1. (1922). Sobre el significado del
materialismo militante. Marxists Internet

Archive.marxists.org

Lenin, V. 1. (1909). Actitud del partido obrero hacia la

religion. Marxists Internet Archive.

Marx, K. (1844). Contribucion a la Critica de la
Filosofia del Derecho de Hegel. Deutsch-Franzosische
Jahrbiicher.

Marx, K., & Engels, F. (1846). La ideologia alemana.

Marxists Internet Archive.

Ojeda, R. y Lizcano, J. (2024). Metodologia para
implementar el analisis psico-narrativo de la historia Estelar.
Revista DiversidadEs, 3(D), 55-88.

https://www.fundaciondiversidades.org/revistas

Ojeda Pérez, R., & Isabel Zapata, M. (2018). De la
Historia antigua a la Historia Estelar, un viaje a través

del tiempo. Cambios Y Permanencias, 9(2), 527—551.


https://www.marxists.org/espanol/lenin/obras/1920s/iii-1922.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fundaciondiversidades.org/revistas

Silesius, A. (2025). El peregrino querubinico.

Schuon, F. (2025). De la unidad trascendente de las

religiones.

Spinoza, B. (1677). Etica demostrada segtn el orden

geométrico.

Whitehead, A. N. (1996). Religion in the Making.

Fordham University Press.

Teilhard de Chardin, P. (1995). The Phenomenon of

Man. Harper Perennial.

Spinoza, B. (2000). Etica demostrada seguin el orden

geométrico (P. Lomba, Trad.). Trotta.

Weil, S. (2015). Ensayos escogidos, 1934-1943:
Escritos histoéricos, politicos y morales. Wipf and Stock
Publishers.



	DiversidadEs 

